
14. Chung-Jang Hyong  
 

Chung-Jang War das Pseudonym des Generals Kim Duk-Ryang. 
 
Er lebte im 15. Jahrhundert, während der Yi-Dynastie. Die linkshändige 
Angriffsbewegung am Ende dieses Hyong symbolisiert seinen Tod im Alter von 
27 Jahren im Gefängnis. 
 
Sein Kriegsgedicht: "Es brennt auf den Frühlingsbergen, ungeblühte Blumen 
sind angezündet..." ist heute noch berühmt. 
 
Dieser Hyong besteht aus 52 Bewegungen. 
 

 

15. Ul-Ji Hyong  
 

Diese Übungsform ist nach dem General Ul-Ji Mun-Duk 
benannt. 
Ihm gelang es im Jahr 612 n. Chr., Korea gegen eine 
Invasion aus China zu verteidigen. Diese von Yang-Je 
geführte Invasion bestand aus beinahe einer Million 
chinesischer Soldaten. 

 Das Schrittdiagramm symbolisiert seinen Zunamen. 
Ul-Ji Hyong setzt sich aus 42 Bewegungen zusammen. 

 

 

16. Sam-Il Hyong  
 

Dieser Formenlauf ist benannt nach Sam Il Undong - Befreiungsbewegung 
"Erster März". An diesem Tag im Jahre 1919 gingen überall in Korea die 
Menschen auf die Straßen und demonstrierten für Frieden, Freiheit und 
Gerechtigkeit. Dieser gewaltfreie Aufstand wurde durch die Besatzungsmacht 
Japan brutal niedergeschlagen. Etwa 7000 Menschen fanden dabei den Tod. 
 
Die 33 Bewegungen dieser Hyong stehen für die 33 Patrioten, die die koreanische 
Unabhängigkeitsbewegung organisierten. 
 
 

 

17. Ko-Dang Hyong  
 

Ko-Dang war das Pseudonym des Patrioten Cho Man-Sik. Er 
setzte sich für die Unabhängigkeitsbewegung seines Volkes ein. 

 Er wurde am 1. Februar 1883 geboren. 
 
 Die 39 Bewegungen dieses Hyongs stehen für seinen Geburtsort 

Gangseo-gun, der auf dem 39. Breitengrad lag, sowie für die 
Anzahl seiner Aufenthalte im Gefängnis. 

  


